
10 goldene Regeln für ein erfolgreiches Praktikum 

 

1. Pünktlichkeit  

Ich bin jeden Tag fünf Minuten vor Arbeitsbeginn an meinem Arbeitsplatz.  

2. Zuverlässigkeit  

Ich führe jeden Auftrag sofort, selbstständig und richtig aus.  

3. Höflichkeit  

Ich bin jederzeit hilfsbereit und freundlich.  

4. Lernbereitschaft  

Ich stelle Fragen zu allem Unbekannten und höre bei Belehrungen genau zu.  

5. Umgang mit Arbeitsmitteln (z.B. Werkzeug)  

Ich lege alle Arbeitsmittel nach Gebrauch intakt an den Platz zurück.  

6. Sauberkeit  

Ich gehe frisch gewaschen mit angemessener Kleidung zur Arbeit.  

7. Aufmerksamkeit  

Ich ergreife die Chance, mir selbstständig Arbeit zu suchen.  

8. Kundenumgang  

Ich begrüße jeden Kunden, mit dem ich Augenkontakt habe.  

9. Gesundheit  

Ich melde mich nicht wegen einer kleinen Unpässlichkeit krank. Im wirklichen Krankheitsfall 

melde ich mich im Betrieb und in der Schule krank.  

10. Praktikumsordner 

Ich hefte alle wichtigen Dokumente in meinem Berufswahlpass ab. Ich führe während des 

Praktikums meinen Ordner sorgfältig.   

 

 

 
 


