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in der Lippetalschule Pédagoglsches Zentrum

Zeugnisangste und Notendruck bei Kindern
Bewertung beginnt nicht erst in der Schule

Viele Kinder erleben vor der Zeugnisausgabe Stress, Angst oder
groBen Druck. Sie flirchten Enttauschung, negative Reaktionen oder
fihlen sich durch hohe Erwartungen belastet. Notendruck kann das

Selbstwertgefiihl beeintrachtigen und die Freude am Lernen

verringern. @

Wir méchten mit Ihnen dartber ins
Gesprach kommen, wie wir unsere Kinder in
T TN T

ihrer Entwicklung férdern und uns selbst von
zu hohen Erwartungen befreien kénnen.
Hierzu ist es hilfreich, ...

.. das eigene Bewertungssystem zu reflektieren.
... mich von meinen eigenen Planen fir mein Kind zu verabschieden.
... Fehlerfreundlichkeit als Grundhaltung einzutiben.
.. Starken zu starken.
.. liebevoll auf die Sorgen meines Kindes einzugehen.
Katholische
Ein ressourcenorientierter Abend in Kooperation m i oo A
mit der kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Available on the 1 GETITON
. App Store | " Google Play
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